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109年度全國高級中等學校體育組長會議實施計畫 
 

壹、依  據：教育部體育署 109 年 7 月 14 日臺教體署學(三)字第 1090022967                    

號函。 

貳、目  的：為加強高級中等學校體育行政運作功能，藉由新知研討、觀念溝通及

經驗交流，期以宣導運動品德及性別平等教育，並改進工作方法，提

昇行政效能，達成學校體育教學之目標。 

參、主  題：校園體育的推展、運動與休閒保健、運動與課程精進。 

肆、主辦單位：教育部體育署。 

伍、承辦單位：中華民國高級中等學校體育總會（以下簡稱本會）。 

陸、協辦單位：直轄市市政府教育局、各縣市政府。 

柒、辦理日期：北區：109年 9月 24日（星期四）至 25日（星期五）計 2日。 

南區：109年 10月 12日（星期一）至 13日（星期二）計 2日。 

捌、辦理地點：北區：臺北凱達大飯店（臺北市萬華區艋舺大道 167號）。 

南區：高雄漢來大飯店（高雄市前金區成功一路 266號）。 

玖、參加對象：全國各公私立高級中等學校體育組長，請務必參加。 

一、 北區參加縣市：基隆市、臺北市、新北市、桃園市、新竹縣、新竹市、苗栗

縣、宜蘭縣、花蓮縣、金門縣及連江縣。 

二、 南區參加縣市：臺中市、南投縣、彰化縣、雲林縣、嘉義縣、嘉義市、臺南

市、高雄市、屏東縣、臺東縣、澎湖縣。 

拾、報名方式： 

一、 報名日期：109 年 8 月 17 日至 109 年 9 月 11 日（星期五）止。 

二、 報名方式： 

必須使用本會網站報名系統進行報名（http://ap.ctssf.org.tw/register/login）。於報

名系統填妥資料列印後核章並傳真至本會，並請來電本會確認，始完成報名

手續。 

三、 分組討論課程各組設有人數上限，本會將依報名先後順序安排，如遇報名組

別已達人數上限，請配合報名另一組別。 

拾壹、研習課程：詳附件課程表。 

拾貳、經費來源： 

一、 會議期間之膳食及住宿，由教育部體育署相關經費統籌支應。 

二、 參加人員往返會議地點之交通費及差旅費，請向原服務單位報支。 

http://ap.ctssf.org.tw/register/login
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拾參、附則： 

一、 舉辦及參加本計畫活動之人員給予公（差）假登記。 

二、 全程參與無缺席者，核予教師研習進修時數 10 小時。 

三、 會議期間由本會投保公共意外責任險。 

四、 配合防疫措施，會議期間本會將實施體溫檢測及手部消毒作業，額溫超過

37.5℃不得進入會場，請各與會人員配合並佩戴口罩。 

五、 參加研討人員應自行確認健康情況適合參與活動；若有因隱瞞而導致傷病發

生時，概由當事人自負一切相關責任。 

拾肆、本計畫經教育部核定後實施，修正時亦同。 



附件 

109 年度全國高級中等學校體育組長會議(北區)課程表 

 

日期 

時間 
9 月 24 日(四) 

日期 

時間 
9 月 25 日(五) 

10:30-11:00 報到時間 07:00-09:00 早餐時間 

11:00-12:00 

始業式 

校園運動性平議題停看聽 

09:00-09:50 

推動學校體育活動經驗分享/

促進女學生參與運動 

主講人：許秀桃教授/ 

徐振德助理教授 

國立中山大學/樹德科技大學 

主講人：蕭嘉惠副教授 

國立臺北大學 

12:00-13:30 午餐時間 

13:30-14:20 

學生水域安全鑽石計畫 

主講人：康正男教授 

國立臺灣大學 

09:50-10:00 休息時間 

10:00-11:00 

分組討論 

A1：戶外水域運動教育中心(30 分) 

主講人：丁國桓助理教授 

國立高雄科技大學 

14:20-14:30 休息時間 A2：推展學校適應體育(30 分) 

主講人：姜義村教授 

國立臺灣師範大學 
14:30-16:00 

運動傷害預防策略概述 

主講人：黃奕銘秘書長 

臺灣運動保健協會 
B1：學校專任運動教練(30 分) 

主講人：蘇錦雀科長 

教育部體育署學校體育組 16:00-16:30 茶敘時間 

16:30-17:20 

學校設置太陽能 

光電球場計畫 

主講人：莊淑婷副秘書長 

臺灣體育運動管理學會 

B2：新興運動介紹-匹克球(30 分) 

主講人：陳朝鍵副理事長 

匹克球協會 

17:20-17:30 休息時間 11:00-11:10 休息時間 

17:30-18:00 

學生聯賽行銷策略、中學活

動暨錦標賽分享 

主講人：高中體總 

11:10-12:00 
分組結論報告暨綜合座談 

結業式 

18:00 晚餐時間 12:00 午餐/快樂賦歸 

 



附件 

109 年度全國高級中等學校體育組長會議(南區)課程表 

 

日期 

時間 
10 月 12 日(一) 

日期 

時間 
10 月 13 日(二) 

10:30-11:00 報到時間 07:00-09:00 早餐時間 

11:00-12:00 

始業式 

校園運動性平議題停看聽 

09:00-09:50 

學生水域安全鑽石計畫 

主講人：康正男教授 

國立臺灣大學 

主講人：吳志光教授 

輔仁大學 

12:00-13:30 午餐時間 

13:30-14:20 

推動學校體育活動經驗分享/

促進女學生參與運動 

主講人：許秀桃教授/ 

徐振德助理教授 

國立中山大學/樹德科技大學 

09:50-10:00 休息時間 

10:00-11:00 

分組討論 

A1：戶外水域運動教育中心(30 分) 

主講人：丁國桓助理教授 

國立高雄科技大學 

14:20-14:30 休息時間 A2：推展學校適應體育(30 分) 

主講人：姜義村教授 

國立臺灣師範大學 
14:30-16:00 

運動傷害預防策略概述 

主講人：黃奕銘秘書長 

臺灣運動保健協會 
B1：學校專任運動教練(30 分) 

主講人：蘇錦雀科長 

教育部體育署學校體育組 16:00-16:30 茶敘時間 

16:30-17:20 

學校設置太陽能 

光電球場計畫 

主講人：周宇輝副教授 

國立體育大學 

B2：新興運動介紹-匹克球(30 分) 

主講人：賴建豪理事長 

匹克球協會 

17:20-17:30 休息時間 11:00-11:10 休息時間 

17:30-18:00 

學生聯賽行銷策略、中學活

動暨錦標賽分享 

主講人：高中體總 

11:10-12:00 
分組結論報告暨綜合座談 

結業式 

18:00 晚餐時間 12:00 午餐/快樂賦歸 

 


