
113年身心障礙全民融合運動與CRPD運動平權推廣計畫 

【路跑賽事共融運動規劃培訓工作坊】 

報名連結：https://docs.google.com/forms/d/1tunRRpeD1lQ_UX2NBOUN1d0Lll 

bE7QOnZZiNEO5DOpU/prefill  

QR code：請掃右方報名 

 

一、計畫目的： 

        本工作坊為教育部體育署【113年身心障礙全民融合運動與CRPD運動平權

推廣計畫】之專案一 【共融運動暨體育活動諮詢與人才培育】之方案，其目的如

下： 

(一)國際接軌： 

  在國外，身心障礙相關共融友善賽事規劃與台灣相比提早了50年(例

如波士頓馬松，於1975年便已納入輪椅組別)。國際六大馬拉松的身心障

礙組別已行之有年，並持續進階進步當中(例如器官移植組、適應雙人

組、手搖車組等)。 

(二)身心障礙知能培養： 

  為達成共融賽事的普及，臺灣賽事規劃者的增能教育必不可少。在

與許多賽事單位諮詢過程中，大多數得到的答案皆是「不知道怎麼服

務」或「擔心他們會危險」。因此本次工作坊將給予身心障礙族群及共

融賽事基礎知能、調整方法及賽制、賽事的相關辦法，除了共融賽事普

及化，也能藉此減緩高齡化社會來臨的衝突。 

(三)交流及在地化： 

  在工作坊最後，會花費約1小時的時間執行「全民運動推廣計畫申請

賽事友善化規定諮詢會議」，其目的是給與參加本次工作坊的賽事規劃

者，針對該台灣賽事現況及問題做討論及交流，並匯聚舉辦賽事豐富經

驗單位，將問題、建議與調整經驗做共同分享。 

二、 辦理單位： 

(一) 主辦單位：教育部體育署 

(二) 承辦單位：國立臺灣師範大學特殊教育中心 

 

三、 參加對象： 

(一)賽事主辦、協辦之業務主管、承辦人員、管理人員（含政府組織、委託執

行廠商、體育團體等）。 

(二)特殊需求族群團體主管暨運動領域相關工作者。 

(三)促進無障礙、共融運動環境相關之運動、社福團體工作者。 

四、費用： 

本工作坊活動報名費用皆免費，填寫線上報名表單讓我們知道您即可！ 

https://docs.google.com/forms/d/1tunRRpeD1lQ_UX2NBOUN1d0LllbE7QOnZZiNEO5DOpU/prefill
https://docs.google.com/forms/d/1tunRRpeD1lQ_UX2NBOUN1d0LllbE7QOnZZiNEO5DOpU/prefill


五、活動時間：2024年9月25日 

六、活動地點：Google Meet 線上會議(https://meet.google.com/cbp-hrfy-cjc ) 

七、報名須知 

(一)報名後請將工作坊時間保留並於9/25開始時自行上線聆聽，逾時不候。 

(二)敬請留下正確姓名、單位、職稱、規劃過之賽事以便我們統計並進一步了

解。如有需要請留下電子信箱，以利日後做活動開始提醒、資訊交換、

聯繫及資料提供時使用。 

(三)本活動不限制報名截止或人數上線，目的在於推廣身心障礙知能及共融友

善賽事的普及，歡迎邀請單位同仁踴躍參與。 

八、 活動時程表 

日期 時間 活動內容 活動主持人/備註  

9/25 08:50-09:00 上線報到 **無須簽到點名，自主上線** 

09:00-10:30 身心障礙知能與服務 

Q&A 

講師：台灣適應身體活動學會

徐一騰 秘書長 

10:30-12:00 共融路跑賽事通則 

Q&A 

講師：筆記實業賽事處 

蔡弘誠 總監 

12:00-13:50 午餐&休息 

13:50-14:00 上線報到 **無須簽到點名，自主上線** 

14:00-15:50 共融賽事環境規劃及友善服

務通則 

Q&A 

講師：筆記實業賽事處 

蔡弘誠 總監 

15:50-16:00 中場休息 

16:00-17:00 全民運動推廣計畫申請賽事

友善化規定諮詢會議 

開放旁聽，根據議程議題進行

討論與回饋 

 

活動報名聯絡人：鍾助理 / 信箱：ape2.ntnu@gmail.com / 電話：02-7749-6862 

https://meet.google.com/cbp-hrfy-cjc

