115 年運動部輔導地方政府推展適應運動計畫申辦作業原則(草案)
壹、依據：身心障礙者權利公約（CRPD）、國民體育法第5條及12條。
貳、願景：以「多元、平權、共融」為核心願景，期讓身心障礙者於各階段均享有穩定、可近且多元選擇的運動參與機會，進而實現全民共享的運動權利。
參、目的：強化各直轄市及縣市政府(以下簡稱各縣市政府)推動身心障礙運動之服務能量與效能，輔導以「銜接適應運動政策」、「盤整跨域專業資源」、「強健服務系統韌性」及「典範學習效益擴散」等核心目的出發，建立強韌綿密運動服務體系，落實達成「愛運動動無礙」願景，讓每一顆愛運動的心都能無障礙的參與。
一、銜接適應運動政策：藉由中央政策引導，地方政府自治協力，攜手系統性推展適應運動，實質保障身心障礙者平等參與運動之基本權利。
二、盤整跨域專業資源：依據CRPD精神，整合跨局處、跨領域專業服務資源，促進身心障礙者參與各等級主流運動及使用運動設施。
三、強健服務系統韌性：強化指導、培訓及資源服務系統，確保身心障礙者有機會組織、發展及參與運動。
四、典範學習效益擴散：強化優良推動措施交流與增能，營造共融友善運動環境，擴展身心障礙者多元運動參與管道。
肆、經費補助原則：
一、本計畫之經費補助應專款專用，不得挪用，由各縣市政府依地方權責、財會、政府採購法及中央對直轄市及縣（市）政府補助辦法等相關規定執行。
二、依據行政院主計總處公布縣市財力級次劃分，各縣市政府自籌經費比率暫訂如下，後續將配合行政院主計總處相關規定調整：
（一）屬第一級者，各縣市政府自籌經費比率須達45%。
（二）屬第二級者，各縣市政府自籌經費比率須達35%。
（三）屬第三級者，各縣市政府自籌經費比率須達30%。
（四）屬第四級者，各縣市政府自籌經費比率須達25%。
（五）屬第五級者，各縣市政府自籌經費比率須達20%。
伍、本計畫各縣市政府為申請單位，且擔任各活動指導或主辦單位，舉辦的各項活動、課程及計畫，應強化倡議宣傳，以提升知曉度，讓民眾廣為參與，並將運動部（以下簡稱本部）列為指導單位。
陸、申請期限及活動辦理期程：
一、申請期限：自即日起至114年12月3日(星期三)止。
二、為配合本計畫結案時間，各項活動辦理期程：115年1月1日(星期四)至115年
10月31日(星期六)。
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三、各縣市政府收件期限請評估初核作業需求另行訂定，並於官網及其所屬廣宣媒體通路公告週知。
四、為促進辦理時效，落實運動權益保障，並配合運動部網站建置作業，本計畫
115年採紙本方式申辦，相關作業若有調整將另函通知。柒、申請方式：
一、各縣市政府應視地方發展現況、特性、身心障礙人口結構、各障別縣(市)民需求等，分別提出系列活動、運動課程及各縣市「愛運動動無礙」適應運動推展計畫等，送本部核定後辦理。
二、依本部函知各縣市政府「115年度暫列地方政府補助預算數額」，總經費比例分配建議如下：
（一）系列活動、運動課程部分：系列活動(40%)、運動課程(60%)。
（二）「愛運動動無礙」適應運動推展計畫部分：除匡列數額外，建議得依實際申請需求數核編自籌及配合款。
三、本計畫預估執行經費，配合立法院審查預算審查結果，適時調整執行內容及經費額度。
四、各縣市政府申請計畫時，請參照本部預設各類別佔總經費百分比原則，於期限內完備初核作業後(申請總表請依補助優先順序排列)，填妥申請計畫各項表件，併同申請件數經費分配表及申請明細表(格式如附件1及2)，於114年12月3日前備文送本部審核；上開申請資料中，請各縣市政府參考附件1規範初核各項活動建議補助額度，至實際補助數額，請依本部核定數為準。
五、所提年度專案包含系列活動、運動課程及「愛運動動無礙」適應運動推展計畫等，計畫書參考範例如附件3及4。
捌、審查方式：本部得邀集專家學者或相關機關代表，召開審查會議，並請各縣市政府派員簡報說明。預計於114年12月15至17日擇選兩日召開審查會議，確定會議日期、簡報範例、送件期限、審查項目（比例）及注意事項將另函通知，屆時請申辦計畫之縣市政府預留時間與會簡報。
玖、辦理原則及建議措施
本計畫之推動願景為「多元、平權、共融」，規劃辦理之項目應通盤考量，以落實全民共享的運動權利，有關辦理原則及建議措施參考如下：
一、CRPD規範精神，為使身心障礙者能夠在與其他人平等基礎上參加康樂、休閒與體育活動，應採取下列適當措施：
（一）鼓勵及推廣身心障礙者儘可能完整地參加各種等級之主流體育活動。
（二）確保身心障礙者有機會組織、發展及專屬身心障礙者特殊之體育活動，並為此目的，在與其他人平等基礎上，鼓勵提供適當之指導、培訓及

資源。
（三）確保身心障礙者得以使用體育運動設施。
（四）確保身心障礙兒童與其他兒童平等地參加休閒及體育活動。
（五）確保身心障礙者於休閒及體育等活動之辦理過程中，獲得參與所需之服務。
二、請參考縣市內身心障礙人口性別、分佈、障礙類別、障礙等級及障礙成因等  資訊(詳衛生福利部身心障礙統計專區網站或左附QR-Code)，結合推動現況、地方體育運動軟硬體資源等，整體擘劃系列活動、運動課程及適應運動推展計畫；有關各縣市政府現有身心障礙人口數據資訊如下表。
[image: ]各直轄市、縣市政府
身心障礙人口數（114.3）
縣市人口數 
縣市內身心障礙人口比
（A/B）
縣市身心障

小計（A）
男性
女性
（	B	）
（114.5）

礙人口/ 全國身心障礙
人口比
總計	Total
1,232,280
675,695
556,585
23,355,470
5.28%

新北市
183,594
101,431
82,163
4,049,413
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連江縣
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三、因應身心障礙國民人口現況，應加強系統性推動工作：
（一）轉介支持重要性越趨突顯：依據2024年底統計，我國123萬身心障礙者 中，僅約15萬7,000人為先天障礙者，其餘逾百萬(近88%)身心障礙國民，其障礙情形為後天疾病或意外等導致。
（二）運動參與仍具提升潛力：依據衛生福利部2023年公布「110年身心障礙 者生活狀況及需求調查報告」，過去一年身心障礙者有參與休閒活動，以參與「社交娛樂活動」(58.10%)及「居家活動」(37.19%)較高，「體育活動」(15.50%)及「藝文學習活動」(10.82%)比率較低。不想參與各項休閒活動之原因，皆以「受身體或健康因素」為最多，其次為
「沒興趣」，顯示我國身心障礙者運動參與仍有努力空間。
（三）需促進共融參與機會：依據衛福部統計資訊，約93%身心障礙國民居住 於社區(僅7%於機構)，爰如何增進身心障礙國民在地參與運動之機會，並提供共融參與的氛圍，將是保障渠等運動權之關鍵課題。
四、以人為本落實服務規劃：為確保政策作為符合身心障礙縣(市)民所需，應落實CRPD「沒有我們的參與，不要為我們做決定」（nothing about us without us）核心理念精神，執行過程持續納入身心障礙者及其團體代表的建議，透過多元參與、回饋機制，共同滾動優化適應運動政策與執行策略，提升政策回應與實用性。
五、組織協力平權保障：建議尋求專業組織、校院及團體等攜手推動地方適應運  動，以保障身心障礙者有機會組織、發展及參與身心障礙者特殊之運動活動，並在平等基礎上，獲得適當指導、培訓及資源。
六、在地扎根資源整合：建議整合在地軟、硬體資源，確保身心障礙者得以使用，並在參與過程中獲得所需之服務，進而推動終身運動參與體系，縮減障礙者  運動落差。
七、主流參與共融推展：應協力跨局處、跨領域專業資源，鼓勵及推廣身心障礙者儘可能完整地參加各主流運動活動，輔以共融推展措施，營造共融友善環境，擴展身心障礙者多元運動參與管道。
八、確保可知、可及與可用性：運動參與周邊服務環節範疇廣泛，應確保參與體驗之可知、可及與可用性，強化跨域合作與協調，以促進身心障礙者運動參與機會，落實共融運動發展。
拾、辦理類別：
本計畫之推動應具全面性、多元性，規劃辦理之項目應通盤考量，以符合身心障礙縣(市)民全面參與。請依各專案總經費比例規劃辦理類別如下：
一、系列活動：

（一）為推展身心障礙者體育運動，本計畫舉辦之身心障礙各項系列活動，活動中身心障礙身分者原則應達50%以上；若屬一般賽事活動增設身心障礙者參與組別，該活動身心障礙身分者免受50%之限制(補助款僅限支用身心障礙組別所需經費)。
（二）建議整合縣市既有資源與連結多方通路，提供適合參與之活動或競賽內容，俾保障身心障礙者運動權。
二、運動課程：
（一）為建立身心障礙者規律運動習慣，扎根養成運動素養，辦理系列運動課程，活動參與者中身心障礙身分者原則應達50%以上。
（二）運動課程之辦理，核心目的係養成身心障礙者持續參與運動的習慣及 能力，爰課程舉辦地點，建議優先安排於運動場域或空間，以利課程結束後，參與者能就近持續運動，進而提升運動參與可近性與延續性。
（三）為充實指導人力，若辦理身心障礙指導增能課程者，得免受身心障礙身分者應達50%以上之規範。
三、「愛運動動無礙」適應運動推展計畫：
（一）提升使用在地運動場域/設施機會（依服務人次數至多補助160萬元，補助額度上限規範詳第11頁）：
1、縣市政府應擔任主辦單位，結合（或委託）專業組織、校院合作辦理。
2、規劃於縣市內運動場域（含運動中心、運動公園、健身房、學校…等）開辦各項身心障礙運動體驗或指導服務，打造可近性高且具社區認同的融合性運動據點，推動「在地特色＋多元融合」運動模式；整體計畫辦理期程至少達8個月；以大型活動為計畫主體者，不予核定補助。
3、參與對象符合度：活動參與對象以身心障礙者及其陪伴者為主，整體計畫服務人次，身心障礙者原則應達50%以上。
（二）共融運動服務措施（每增辦一項，每項至多增額補助15萬元，增額補助款以90萬元為上限）：
1、服務措施：
(1) 諮詢轉介服務：設立縣市身心障礙者參與運動諮詢服務窗口（得實體輔以線上），整合跨領域專業人力提供諮詢與轉介服務。
(2) 提升運動資訊可知性：優先提供縣市內各項計畫所需資訊可知性支持服務，以鼓勵身心障礙者參與或觀賞運動 (如：口述影像、手語翻譯、聽打服務、點字書…等)。
(3) 主流參與服務：推動縣市內身心障礙者共融運動參與措施與服務，如輔導縣市內主流活動及賽事設立身心障礙者參與組別、協助或培

育身心障礙者參與縣市主流運動活動、租用輔具提供身心障礙者於運動中心借用…等。
(4) 適應運動俱樂部：輔導縣市內現有常態性且具規模之運動社團、據點或運動場域等，增加其服務身心障礙者共融參與之服務；亦可就特定族群（如銀髮、女性、新住民）身心障礙者打造專屬運動俱樂部，建構具有地方或類型特色的多元運動方案。
(5) 專業人力增能：如開辦行政或指導人力增能課程、縣市推動組織共識營等，並補貼參加運動部或全國性研習交通、住宿費等。
(6) 教育推廣與提升可見度：辦理縣市內身心障礙運動教育推廣工作，如製作縣市身心障礙運動服務資源單張，於運動中心等運動場域公告或布置身心障礙運動資訊及意象等。
2、參與對象符合度：共融運動服務措施相關推動作業，得免受身心障礙身分者應達50%以上之規範。

附件 1
○○縣（市）政府 115 年運動部輔導地方政府推展適應運動計畫申請件數及經費分配表

	規劃辦理類別
	總經費建議比例
	細項
	案件
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1. 系列活動
	




100%
	



40%
	（1）單一活動人數 99 人次以下。
（至多補助 10 萬元）
	
	
	




○%

	
	
	
	（2）單一活動人數介於100至249 人次之間。
（至多補助 20 萬元）
	
	
	

	
	
	
	（3）單一活動人數介於250至499 人次之間。
（至多補助 30 萬元）
	
	
	

	
	
	
	（4）單一活動人數介於500至749 人次之間。
（至多補助 40萬元）
	
	
	

	
	
	
	（5）單一活動人數達750人次以上。
（至多補助 50 萬元）
	
	
	

	2. 運動課
程
	
	60%
	系列運動課程
	
	
	○%

	




3.「愛運動動無礙」適應運動推展計畫
	（1） 提升使用在地運動場域/設施機會
A. 提升使用在地運動場域/設施機會服務人次達5,000人次，至多補助160萬元。 
B. 提升使用在地運動場域/設施機會服務人次達4,000人次，至多補助140萬元。 
C. 提升使用在地運動場域/設施機會服務人次達3,000人次，至多補助120萬元。 
D. 提升使用在地運動場域/設施機會服務人次達2,000人次，至多補助100萬元。 
E. 提升使用在地運動場域/設施機會服務人次達1,000人次，至多補助80萬元。 
F. 提升使用在地運動場域/設施機會服務人次達500人次，至多補助40萬元。 
G. 提升使用在地運動場域/設施機會服務人次達250人次，至多補助20萬元。 
H. 提升使用在地運動場域/設施機會服務人次
達125人次，至多補助10萬元。
	





1
	
	





100%

	
	（2）共融運動服務措施：總計6項，每增辦一項，每項至多增額補
助15萬元
	
	
	



附件 2
115 年運動部輔導地方政府推展適應運動計畫經費申請明細表
一、計畫類別及執行項目請查閱計畫書後詳細填寫，並確實填列場次數。請各專案分表填列，並請將各活動分項填寫。二、各直轄市、縣市政府、相對自籌經費請確依計畫申辦作業原則規定辦理。
三、請落實縣市審查作業，並依各類別活動辦理之優先順序排列。四、表格格式如下表(正式格式另以檔案方式提供)。
[image: ]
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一、目的：

○○縣(市)辦理115年運動部輔導地方政府推展適應運動計畫
〔活動名稱〕申請計畫書

附件3

13

二、指導單位：運動部、○○縣(市)政府
三、主辦單位：○○○○四、承辦單位：
五、辦理類別：(請勾選)
類別
細項

· 系列活動
· 單一活動人數 99 人次以下

· 單一活動人數介於 100 至 249 人次之間

· 單一活動人數介於 250 至 499 人次之間

· 單一活動人數介於 500 至 749 人次之間。

· 單一活動人數達 750 人次以上
· 運動課程









六、活動地點：(請詳列)
七、活動時間(期程)：(115年10月31日前)八、辦理方式：(請詳列)
九、活動內容：(請填運動種類) 十、參與對象(身心障礙者類別)：
□第一類(神經系統構造及精神、心智功能)
□第二類(眼、耳及相關構造與感官功能及疼痛)
□第三類(涉及聲音與言語構造及其功能)
□第四類(循環、造血、免疫與呼吸系統構造及其功能)
□第五類(消化、新陳代謝與內分泌系統相關構造及其功能)
□第六類(泌尿與生殖系統相關構造及其功能)
□第七類(神經、肌肉、骨骼之移動相關構造及其功能)
□第八類(皮膚與相關構造及其功能)

 十一、參加人次：○人次
十二、活動場次：○場次
十三、活動資訊提供方式：□電視、□網路(如FB、LINE)、□廣播、□平面(如報章雜誌)、□戶外(如看板)、□村里長



十四、經費概算(請詳細填列，切勿虛報)
	編號
	項目
	單價(元)
	數量
	金額(元)
	申請補助經費
	說明

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	合計
	
	
	

	向參與者收費
	□是(收費情形：每人○○○元、每隊○○○元等，預計總報名費收入
○○○)
□否













十五、其他：(活動聯絡人○○○及連絡電話○○○○○)


備註：
1. 計畫內容不詳實者不予審核。
2. 申請計畫書格式如需增列項目，請自行調整。
3. 參與對象及人次將列入訪視重點項目，請確實填列。
4. 項目及數量非計畫實際需要者，不予補助。
5. 如有活動相關附件(如：競賽規程、過往辦理成效等)，請一併附於本申請計畫提出，以作為經費審核之參據。
6. 務請詳實檢視申辦作業原則相關規定。

附件 4
115年○○縣市政府
「愛運動動無礙」適應運動推展計畫
一、依據：115 年運動部輔導地方政府推展適應運動計畫申辦作業原則
二、目的：期透過訪視等積極輔導、推動作為，輔以人力資源之投入，提升計畫辦理效
益。
三、指導單位：運動部
四、主辦單位：○○縣（市）政府五、執行單位：
六、總計畫期程：115 年 1 月 1 日至 12 月 7 日止七、辦理類別：
項目
執行內容
辦理內容規劃
【提升使用在地運動場域/
設施機會】
提升使用在地運動場域/設施機會
請查填下方資訊

【共融運動服務措施】
· 諮詢轉介服務
請條列詳列規劃辦理內容(含預期效益)

· 資訊平權措施
請條列詳列規劃辦理內容(含預期效益)

· 主流參與服務
請條列詳列規劃辦理內容(含預期效益)

· 共融運動俱樂部
請條列詳列規劃辦理內容(含預期效益)

· 專業人力增能
請條列詳列規劃辦理內容(含預期效益)

· 教育推廣與提升可見度
請條列詳列規劃辦理內容(含預期效益)
【縣市輔導作
業】
縣市輔導作業
請查填下方資訊















八、提升使用在地運動場域/設施機會
(一)活動地點：(請詳列)
(二)活動時間：(期程)
(三)辦理方式：(含執行方式、場次) (四)辦理方式：(請詳列)
(五)活動內容：(請填運動種類) (六)參與對象(身心障礙者類別)：
□第一類(神經系統構造及精神、心智功能)
□第二類(眼、耳及相關構造與感官功能及疼痛)
□第三類(涉及聲音與言語構造及其功能)
□第四類(循環、造血、免疫與呼吸系統構造及其功能)
□第五類(消化、新陳代謝與內分泌系統相關構造及其功能)
□第六類(泌尿與生殖系統相關構造及其功能)
□第七類(神經、肌肉、骨骼之移動相關構造及其功能)
□第八類(皮膚與相關構造及其功能)
(七)參加人次：(僅計算提升使用在地運動場域/設施機會項目)  (八)活動場次：(僅計算提升使用在地運動場域/設施機會項目)
(九)活動資訊提供方式：□電視、□網路(如  FB、LINE)、□廣播、□平面(如報章雜誌)、□戶外(如看板)、□村里長
運動部補助及委辦計畫經費支用基準表【推展適應運動計畫版】
項目
單位
支用基準
定義
支用說明
一、人事費
（一）兼任/專任
行政助理、計畫主持人
（二）助理或主持人勞、健保費
（三）行政助理勞工退休金或離職儲金
人月
專任助理依附件8-1辦理，餘依據運動部補（捐）助及委辦經費執行作業要點辦理核實編列
以每月薪資6%為編列上限。
直 轄 市 、 縣
（ 市 ） 政 府約 用 專 職 從事計畫之工作人員。
一、專任或兼任行政助理之聘用，僅限縣市輔導作業機制中申請，應依各單位人員進用辦法進用與管理；計畫主持人部分僅限「愛運動動無礙」適應運動推展計畫申請。
二、聘僱行政助理之勞工退休金或離職儲金，可依「勞工退休金條例」或「各機關學校聘僱人員離職儲金給與辦法」於每月薪資 6％的範圍內擇一編列。
三、已按月支領固定津貼者，除實際擔任授課人員，得依規定支領講座鐘點費外，不得重複支
領本計畫之其他酬勞。
二、業務費
（一）出席費
人次
2,500 元
凡 邀 請 個 人以 學 者 專 家身 分 參 與 會議之出席費屬之。
以邀請S 機關人員以外之學者專家，參加具有政策性或專案性之重大諮詢事項會議為限。一般經常性業務會議，不得支給出席費。又S 機關人員及應邀機關指派出席代表，亦不得支給出席費。
（二）訪視費
人次
2,500 元

地方委員訪視之訪視費用
（三）講座鐘點費
人節
外聘－國外聘請 2,400 元
外聘－專家學者 2,000 元
外聘－與主辦機關(構)、學校有隸屬關係之機關( 構) 學校人員 1,500 元
內聘－主辦或訓練機關（構）學校人員 1,000 元
講座助理－協助教學並實際授課人員，按同一課程講座鐘點費1/2 支給
凡 辦 理 運 動指 導 、 研 習會、座談會或訓練進修，其實際擔任授課人 員 發 給 之鐘點費屬之，本 案 編 列 基準 為 支 給 上限，各單位得依 活 動 性 質酌調( 降) 鐘點費用。
一、依「軍公教人員兼職費及講座鐘點費支給規定」辦理。
二、授課時間每節為五十分鐘，其連續上課二節者為九十分鐘，未滿者減半支給。
三、所稱隸屬關係，指中央二級以下及地方各機關 (構)學校，依組織法規所定上下從屬關係。
四、主辦機關得衡酌實際情況，參照出差旅費相關規定，覈實支給外聘講座交通費及國內住宿費。



	運動部補助及委辦計畫經費支用基準表【推展適應運動計畫版】

	項目
	單位
	支用基準
	定義
	支用說明

	（四）主持費、引言費
	人次
	1,000 元至 2,000 元
	凡 舉 辦 活動、召開專題研討或與學術研究有關 之 主 持費、引言費屬之。
	

	（五）裁判費
	人場
	一、具國內裁判資格者，每人每日最高補助金額，規定如下：
( 一)A 級（ 甲級） 裁判： 1,700元。
( 二)B 級（ 乙級） 裁判： 1,400元。
( 三)C 級（ 丙級） 裁判： 1,200元。
二、以賽事場次核給裁判費者，各級裁判每人每場800元，不適用前(一)至(三)之規定。
三、各機關（構）、學校之教職員工擔任裁判者，其裁判費應依軍公教員工擔任各機關（構）學校辦理各項運動競賽裁判費
支給表規定支給。
	凡 辦 理 各 項運 動 競 賽 裁判費
屬之。
	已支領裁判費者，不得再報支加班費或其他酬勞。

	（六）工作費
	
	一、視活動需要， 編列運動防護員、救生員、手語翻譯員、同步聽打服務員、賽務人員、場地服務人員及其他工作人員，最高補助金額，規定如下：
(一)運動防護員：每人每日1,600元至2,000元。每人每小時： 300元。超出每小時或每天補助上限者，請自籌辦理。
(二)救生員：每人每日1,600元至 2,000 元。每人每小時： 300元。超出每小時或每天補助上限者，請自籌辦理。
(三)手語翻譯員、同步聽打服務員：手語翻譯及同步聽打服務工作費支用基準，請參照衛生福利部社會及家庭署「手語翻譯及同步聽打服務補助標準表」規定辦理。
(四)賽務人員、場地服務人員及其他工作人員：每人每日800元至1,200元。
二、團體會務人員，不得支領工作費。但其有擔任賽會檢錄、紀錄或其他屬助理裁判職務、場地技術管理人員者，每人每日得依其職務性質， 最高補助 800元至1,200元。
三、醫療救護工作費用，最高補助金額，規定如下：
(一)醫療救護人員：
1. 醫師：每人每小時1,000元。
2. 護理師：每人每小時600元。
3. 救護技術員：每人每小時500
元。
(二)救護車(包括駕駛)：每輛車(4小時內)1,500元；其超過1小時者，以1小時500元計。
(三)醫療衛材，依實際支用情形覈實編列。
	
	各直轄市、縣（市）政府如針對左列各項工作費訂定相關要點或規範者，得依各縣市規定辦理。



	(七)國民體適能指導員費
	
	初級指導員：每人每小時 300 元
中級指導員：每人每小時 500 元
	
	一、初級指導員每人每天補 助 1,600 元至 2,000
元，依實際天數覈實計算；中級指導員每人每天最高補助 3,000 元。
二、超出每小時或每天補助上限者，請自籌辦理。

	（八）工讀生費用
	人日
	至少須符合現行勞動基準法所訂每人每小時最低基本工資。
	辦 理 各 項 計畫 所 需 臨 時人力屬之。
	一、應依工作內容及性質核實編列。
二、團體會務人員不得支領
工讀費。

	（九）印刷費
	
	核實編列
	
	設計、製作發送與印製教材講義、秩序冊、邀請函及海報等，以經濟實用為主。

	（十）交通費
	人次
	一、飛機機票或高速鐵路車票費用：覈實報支。
二、國內租車費用基準如下：
1. 大型車每天每輛最高12,000元。
2. 中型車每天每輛最高9,000元。
3. 小型車每天每輛最高6,000
元。
三、國內交通費用：覈實報支。
	
	



	運動部補助及委辦計畫經費支用基準表【推展適應運動計畫版】

	項目
	單位
	支用基準
	定義
	支用說明

	（十一）誤餐費
	人
	每人每餐最高補助 120 元
	
	各活動餐費支用總和，不得超過補助經費50%(超過者請自籌辦理)。

	（十二）保險費
	人
	應依活動性質及需求投保適當險種及保險額度，如壽險之團體傷害保險或產險之公共意外責任險等，以保障參與者之權益。
	
	未辦理保險者，應不予同意核結。

	（十三）場地布置費
	
	覈實編列
	
	不得超過本部補助該計畫總額30%，惟補助總額未達20萬元之計畫不在此限。

	（十四）場租費
	
	覈實編列
	
	一、依各該租用場地規範辦理。
二、不 補助內部場地使用費，惟內部場地有對外收費，且供辦理計畫使
用者，不在此限。

	(十五)獎品(盃)
費
	
	一、 獎牌、獎盃：2,000 元。
二、 獎品：含摸彩品、紀念品、活動贈品 250 元
	
	一、頒發前 6 名獎盃(牌)，每名最高補助 2,000元。
二、辦理全民類休閒活動，得增列獎品費，每份最高 250 元。
三、各活動獎牌、獎盃、獎品及紀念品費用支用總和， 不得超過補助經 30%( 超過者請自籌辦 理)。

	(十六)服裝費
	
	
	500 元
	僅以工作人員( 含裁判) 為限，每人最高補助 500 元。

	(十七)器材費
	
	消耗性器材
	
	以購置單價 10,000 元以下消耗性器材為限。

	(十八)住宿費
	
	依國內出差旅費報支要點相關規定辦理
	
	講師、專家學者或裁判等如有住宿需求者，請依國內出差旅費報支要點規定辦理。

	(十九)雜支
	
	文具用品、紙張、資料夾、郵資、影印耗材、運費及其他舉辦活動所需必要性支出。
	
	僅限與活動相關必要支出 (本部無使用%數限制，如縣市設定使用%數者，建議得針對活動推廣必要項目設除外條款，不納入支用%數計算)。

	(二十) 全民健康保險補充保費
	
	依衍生補充保費之業務費經費項目， 乘以補充保費費率為編列上限。
	
	依全民健康保險法規定，投保單位(雇主)為學校，因執行本部補助或委辦計畫，所衍生雇主應負擔之補充保費屬之。
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