
適應運動輔具實務與科技應用研習交流會 

一、 依據 

運動部 115年 1月 15 日運適(二)字第 1150200003 號函辦理，並配合推動健全學齡

及社區適應運動體系相關計畫執行。 

二、 目的 

(一) 協助申請單位之體育教師、特教教師及相關執行人員建立適應運動與科技運動輔
具應用之基礎概念，提升各單位推動適應運動課程規劃與現場執行之專業知能。 

(二) 透過主題演講、計畫總覽及廠商產品說明展示，增進參與者對運動輔具之功能特
色、適用對象、應用情境及安全使用原則之認識，，理解科技、數位、感測及互動
式運動輔具於適應運動場域之導入方式與應用趨勢。 

(三) 藉由運動輔具體驗觀摩、廠商交流與綜合座談，促進教學現場、服務單位與相關
領域人員之實務對話，作為後續推動適應運動據點建置與科技輔具導入應用之參
考。 

三、 辦理單位 

(一) 主辦單位：運動部 

(二) 承辦單位：國立體育大學適應體育學系，、推動健全學齡及社區適應運動體系團隊，、

特殊族群運動促進研究室 

四、 參加對象 

(一) 已申請或欲申請本計畫之單位： 

1. 第一梯次：115年獲補助之 35個單位請務必參加，。容亦規規畫說明本年度期末成

果報告之呈現方式。 

2. 第二梯次：有意申請 116年度計畫補助之單位，，針對對計畫規劃及地方政府教育

局(處)、衛生局(處)、民政局(處)、社會局(處)、體育/運動發展局(處)等單位說明

相關容亦與申請方式。 

(二) 有意推動適應運動或導入運動輔具之單位及其相關人員，， 一般學校、特殊教育

學校、體育／運動相關單位、社區或社福服務單位等。 

(三) 體育教師、特教教師、研究人員、治療師、適應運動實務工作者及其他對運動輔

具應用與推廣有興趣之相關專業人員。 

(四) 運動輔具製造商、代理商、研發單位及相關產業代表。 

五、 研習資訊 

(一) 研習日期 

1. 第一梯次：115年 08月 19日（星期三） 

2. 第二梯次：115年 09月 18日（星期五） 

(二) 研習時間：09：00－16：00 

(三) 研習地點：國立體育大學(桃園市龜山區文化一路 250號)綜合科技大樓 1樓  

國際會議廳／Google Map：https://reurl.cc/9WqR18 

  

https://reurl.cc/9WqR18


六、 報名方式 

(一) 參與者 

1. 報名方式：線上報名 

2. 報名連結：https://reurl.cc/530LOy 

3. 第一梯次報名截止日期：即日起至 115年 8月 7日(五) 下午 5時截止 

4. 第二梯次報名截止日期：即日起至 115年 9月 4日(五) 下午 5時截止 

(二) 廠商 

1. 報名方式：線上報名 

2. 報名連結：https://reurl.cc/QNnpE0 

3. 第一梯次報名截止日期：即日起至 115年 8月 7日(五) 下午 5時截止 

4. 第二梯次報名截止日期：即日起至 115年 9月 4日(五) 下午 5時截止 

七、 預期效益 

(一) 提升申請單位及相關人員對適應運動與運動輔具應用之基礎知能，強化課程規劃

與現場執行能力。 

(二) 增進與會人員對運動輔具功能特色、適用對象、應用情境及安全使用原則之認識，，

並強化其對科技、數位、感測及互動式運動輔具應用趨勢與場域案例之理解。 

(三) 透過產品說明、體驗觀摩與攤位交流，促進申請單位、實務現場與廠商間之互動

與合作機會，，並提升與會者對不同類型運動輔具及科技輔助工具之操作、調整與

應用能力。 

(四) 彙整各單位於輔具導入、課程推動及場域應用之需求與回饋，作為後續適應運動

據點建置與推廣之參考，，並協助建立國容運動輔具及科技應用相關資、、產品類

型與場域導入需求之盤點基礎。 

(五) 提升運動輔具產品能見度，促進後續試用、合作與應用推廣，，並援未來適適應運

動輔具資、配置、科技導入及推動策略規劃。 

八、 計畫聯繫單位及聯絡人 

(一) 國立體育大學適應體育學系 

(二) 計畫專任助理：楊肅凱先生／林曉吟小姐(電話：03-3283201分機 8523/8420) 

(三) 電子信箱：ntsuape4@ntsu.edu.tw 

(四) 辦公時間：星期一至星期五，上午 9時至下午 5時。 

九、 注意事項 

(一) 表單所蒐集個人基本資料僅作為課程辦理與行政作業使用，並依個人資料保護法

妥善保存，，不另作其他用途。 展示產品涉及電力、網路或特殊空間需求，請提
前告知。 

(二) 本活動之容亦、流程及相關規定， 有來盡事宜或因應實際需要須進行調整時，
主辦單位保有最終解釋、修正及變更之權利，並得隨時公告之。 

  

參與報名 

 

廠商報名 
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適應運動輔具實務與科技應用研習交流會 

第一梯次 

115年 08月 19日（星期三） 

時間 活動容亦 

09：00－09：30 報到與交流 

09：30－09：40 開幕致詞與合影 

09：40－10：30 
主題演講一 適應運動輔具安全選用與科技導入 

講者: 程欣儀 教授 

10：30－10：50 中場休息 

10：50－11：40 
主題演講二 運動輔具操作調整及科技應用實務 

講者: 俞雨春 治療師 

11：40－11：50 中場休息 

11：50－12：30 
115年建置適應運動據點計畫總覽 

朱彥穎 計畫主持人 

12：30－13：30 午餐時間 
 

13：30－14：30 
運動輔具產品說明與推廣展示 

各廠商單位各 5-7分鐘 

14：30－15：30 
運動輔具體驗觀摩與交流 

地點: 國際會議廳前堂及科技大樓穿堂 

15：30－16：00 

綜合座談與交流討論 

主持人：朱彥穎 

與談人：全體講師及相關領域代表 

16：00 閉幕 

※課程容亦說明： 

一、主題演講一 

適應運動輔具安全選用與科技導入：以適應運動目標及常見輔具為核心，說明運

動指導時需考量的個別差異及需求，以及選用與使用運動輔具時的安全觀念。並

納入科技、數位、感測及互動式運動輔具於適應運動場域之應用趨勢與案例，協

助體育教師、特教教師及相關人員強化適應運動課程規劃與現場執行力。 

二、主題演講二 

運動輔具操作調整及科技應用實務：聚焦運動輔具於使用操作與調整重點，說明

器材基本操作方式、個別化調整原則、使用前後檢查項目等，並介紹科技輔助工

具於操作檢核及活動調整，協助相關人員提升運動輔具導入與安全執行之實務能

力。  



第二梯次 

115年 09月 18日（星期五） 

時間 活動容亦 

09：00－09：30 報到與交流 

09：30－09：40 開幕致詞與合影 

09：40－10：30 
主題演講一 適應運動輔具安全選用與科技導入初探 

講者: 程欣儀 教授 

10：30－10：50 中場休息 

10：50－11：40 
主題演講二 運動輔具操作調整及科技應用實務入門 

講者: 俞雨春 治療師 

11：40－11：50 中場休息 

11：50－12：30 
116年建置適應運動據點計畫申請說明 

朱彥穎 計畫主持人 

12：30－13：30 午餐時間 
 

13：30－14：30 
運動輔具產品說明與推廣展示 

各廠商單位各 5-7分鐘 

14：30－15：30 
運動輔具體驗觀摩與交流 

地點: 國際會議廳前堂及科技大樓穿堂 

15：30－16：00 

綜合座談與交流討論 

主持人：朱彥穎 

與談人：全體講師及相關領域代表 

16：00 閉幕 

※課程容亦說明： 

一、主題演講一 

適應運動輔具安全選用與科技導入初探：以適應運動目標及常見輔具為核心，初

步說明運動指導時需考量的個別差異及需求，以及選用與使用運動輔具時的安全

觀念。並簡要介紹科技、數位、感測及互動式運動輔具於適應運動場域之應用趨

勢與案例，協助體育教師、特教教師及相關人員建立適應運動課程規劃與現場執

行之基礎概念。 

二、主題演講二 

運動輔具操作調整及科技應用實務入門：聚焦運動輔具於使用操作與調整重點，

初步說明器材基本操作方式、個別化調整原則、使用前後檢查項目等，並簡要介

紹科技輔助工具於操作檢核及活動調整之應用方式，協助相關人員建立運動輔具

調整及應用入門知能。 

 


